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Opieka koordynowana nadzieja na petne wykorzystanie potencjatu
medycyny laboratoryjnej w Polsce

Podczas Seminarium Zespotu Doradcéw Komisji Zdrowia ,,Radykalne zwiekszenie dostepnosci i
jakosci swiadczen zdrowotnych”, ktére odbyto sie 6 lutego 2023 r., Zwigzek Pracodawcow
MedTech Polska przedstawit swoje stanowisko dotyczagce finansowania medycyny
laboratoryjnej w ramach systemu ochrony zdrowia, ktérego nacisk powinien zosta¢ potozony
takze na profilaktyke oraz prowadzenie badan przesiewowych. Profilaktyka powinna docelowo
odgrywac role réwnowazng z medycyng naprawcza, bowiem stanowi ona fundament walki
m.in. z chorobami cywilizacyjnymi oraz wtasciwej opieki nad osobami starszymi.

Jarostaw Wyligata, prezes Zarzadu MedTech Polska, podkreslit, ze medycyna laboratoryjna
powinna by¢ traktowana jako kluczowy element szeroko rozumianej profilaktyki. ,Jak
jednoznacznie wskazujq badania, wtasciwie wykorzystywana medycyna laboratoryjna wydatnie
przektada sie na wzrost skutecznosci oraz efektywnosci kosztowej leczenia, bowiem umozliwia
wykrycie choréb na wczesnym etapie jeszcze zanim zaczng wywotywac objawy lub nawet standw
grozgcych dopiero wstgpieniem choroby i wdrozenie odpowiedniej terapii” — wyjasnia Jarostaw
Wyligata.

By leczenie byto tansze i bardziej efektywne, niezbedny jest wtasciwie skonstruowany koszyk
laboratoryjnych badan diagnostycznych, ktéry pozwoli juz na wczesnym etapie zdiagnozowac
zagrozenia i podjgé zawczasu odpowiednie dziatania bez koniecznosci hospitalizacji oraz
przeprowadzania drogich procedur medycznych — co odbedzie sie z korzyscig dla systemu stuzby
zdrowia, samych pacjentéw oraz catej gospodarki.

»W celu skonstruowania koszyka swiadczeri medycyny laboratoryjnej dostepnych dla pacjenta
zasadne jest utworzenie oraz wycena katalogu sSwiadczeri, a nastepnie przeprowadzenie
negocjacji tych parametréw. Jak dotqd, z uwagi na ograniczone fundusze na nig przeznaczane
oraz sposob refundacji, medycyna laboratoryjna odgrywa zbyt marginalng role. Problem
ograniczonej dostepnosci do swiadczeri medycyny laboratoryjnej w ramach diagnostyki, w tym
wczesnego wykrywania chorob cywilizacyjnych, dotyczy w szczegdlnosci POZ, gdzie obowiqzuje
model rozliczania badan laboratoryjnych, ktdry nie motywuje lekarzy do kierowania pacjentow do
laboratoryjnych badan przesiewowych, a wrecz zniecheca ich do tego z uwagi a obawe o
nadmierne obcigzenie finansowe placowki” — komentuje Jarostaw Wyligata.

Problem niewystarczajgcego wykorzystywania medycyny laboratoryjnej moze zosta¢ chod
czesciowo rozwigzany m.in. w ramach wdrazania opieki koordynowanej, ktdrej zatozeniem jest
wiasnie poszerzenie wachlarza diagnostyki przeprowadzanej w ramach podstawowej opieki
zdrowotne;.

MedTech Polska zwraca takze uwage, ze faktyczne ograniczenia dostepu pacjenta do badan
laboratoryjnych idg w parze z brakiem prozdrowotnych nawykéw pacjentéow. Jak wynika z analizy
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przeprowadzonej w przesztosci przez Gtéwny Urzad Statystyczny, wykonywanie badan
diagnostycznych nie jest powszechnie stosowang praktyka. Z raportu GUS odnoszacego sie do
zagadnienia medycyny laboratoryjnej wynika, ze z wybranych, podstawowych badan
diagnostycznych (morfologia krwi, badanie ogdélne moczu, cytologia, badanie poziomu PSA,
badanie ogodlne katu, badania genetyczne) w ciggu roku korzysta nie wiecej niz 46%
ankietowanych.3 Powyisze skutkuje brakiem wykrywania powainych zagrozen dla zdrowia
pacjenta na wczesnym etapie, co ostatecznie prowadzi do niewydolnosci systemu ochrony
zdrowia.

Wobec umiarkowanego zainteresowania ogétu spoteczenistwa medycyng laboratoryjng MedTech
Polska apeluje o takie zorganizowanie modelu rozliczania medycyny laboratoryjnej, by to lekarze
aktywnie kierowali pacjentéw na tego rodzaju badania.

MedTech Polska jest stowarzyszeniem zrzeszajgcym dziatajgce w Polsce firmy zaangazowane w badania, rozwdj,
produkcje, dystrybucje i import wyrobéw medycznych do diagnostyki in vitro (IVD). Reprezentuje branze IVD wobec
organow regulacyjnych, stowarzyszen naukowych i korporacji zawodowych. Wraz z innymi podmiotami dziata na rzecz
statego poprawiania standardéw opieki medycznej w Polsce. Stowarzyszenie MedTech Polska dazy do tego, by lekarze
mogli podejmowac decyzje medyczne i kliniczne na podstawie najlepszej informacji diagnostycznej, korzystali z
najlepszych mozliwych narzedzi i technologii medycznych zwigzanych z wyrobami medycznymi do diagnostyki in vitro.
Na poziomie miedzynarodowym MedTech Polska wspotpracuje z MedTech Europe, europejskim stowarzyszeniem
branzowym reprezentujacym przemyst technologii medycznych, od diagnozy do wyleczenia.
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