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Informacja prasowa

Czy sztuczna inteligencja bedzie leczy¢ ludzi?

Sztuczna inteligencja to nie tylko Chat GPT, ktdry prébuje zastepowac ludzi w niektérych zawodach,
czy programy graficzne potrafigce wygenerowac zaréwno surrealistyczne obrazy, jak i twarze
bohateréw poczytnych ksigzek. Algorytmy Al coraz czesciej stuzg lekarzom wspomagajac bardziej
doktadne i skuteczne diagnozowanie pacjentow.

W dzisiejszych czasach sztuczna inteligencja (Al) ma zastosowanie w wielu dziedzinach, w tym réwniez
w diagnostyce laboratoryjnej. Moze to by¢ efektywny sposdb na przyspieszenie i usprawnienie procesu
rozpoznania chordb oraz na podniesienie jakosci opieki medycznej. Al jest juz wykorzystywana do
analizowania wynikéw testow laboratoryjnych oraz do pomocy w interpretacji wynikéw, a takze do
wskazywania potencjalnych choréb w oparciu o dane medyczne. Moze by¢ réwniez stosowana do
rozpoznawania schorzen na podstawie obrazéw, takich jak zdjecia rentgenowskie, wyniki tomografii
komputerowej czy rezonansu magnetycznego.

Wyzwania i rozwigzania

Jednym z najwiekszych wyzwan dla laboratoriow medycznych jest przetwarzanie ogromnej ilosci
danych. Dzieki Al mozliwe jest automatyczne analizowanie informacji znacznie szybciej i bardziej
precyzyjnie niz w przypadku tradycyjnych metod. Algorytmy Al pozwalajg na wykrywanie wzorcow i
zaleznosci miedzy réznymi wynikami badan, co umozliwia doktadniejszg diagnoze i lepsze dopasowanie
terapii do indywidualnych potrzeb pacjenta.

W diagnostyce laboratoryjnej sztuczna inteligencja przyspiesza analize wynikéw badan
laboratoryjnych, co z kolei przektada sie na przyspieszenie procesu podejmowania decyzji
terapeutycznych przez lekarza. Dzieki algorytmom uczenia maszynowego bazujgcego na gtebokich
sieciach neuronowych, Al moze pomdc w identyfikowaniu potencjalnych schorzen oraz okresleniu ich
stopnia zaawansowania. To z kolei umozliwia wczesne ich wykrycie i skuteczne leczenie, co moze miec
kluczowe znaczenie dla zdrowia pacjentow — przekonuje Marian Chabuda cztonek zarzadu
Stowarzyszenia MedTech Polska.

Przyktadem takiego zastosowania sztucznej inteligencji mogg byc¢ algorytmy Al wykorzystywane w
sekwencjonowaniu genomu, ktére odpowiadajg za wychwytywanie réoznic w kodach genetycznych.
Nastepnie, poréownujgc mutacje genow z danymi historycznymi, algorytmy mogg scharakteryzowadé
warianty genomowe zwigzane z nowotworami i zaburzeniami dziedzicznymi. W kolejnym kroku

Biuro organizacyjne:
Oskar Geryn, tel. 531 970 964, oskar.geryn@procontent.pl
ul. Marszatkowska 140/62C, 00-061 Warszawa



MedTech

POLSKA

sztuczna inteligencja jest w stanie zaproponowac indywidualng terapie, co moze poméc w leczeniu
pacjentéw optymalng, spersonalizowang kombinacjg lekéw.

Pomoc w interpretacji wynikéw badan

Lekarze i inni pracownicy medyczni majg czesto trudnosci z interpretacja wynikow testéw
laboratoryjnych, zwtaszcza gdy sg one niejednoznaczne. Al moze ich wspomagac dokonujgc poréwnan
wynikoéw z wczedniejszymi badaniami i wykrywajgc ewentualne zmiany w kondycji pacjenta. Dobrym
przyktadem jest algorytm uzywany w mammografii, ktéry pozwala wykry¢ fatszywie ujemne badania.
Dzieki pracy sztucznej inteligencji udaje sie zmniejszy¢ ich liczbe o okoto 9 procent. To potencjalnie
kilkadziesiat tysiecy diagnoz w skali roku.

Wedtug raportu ,, Al to nie sci-fi — Przyktady wdrozen innowacyjnych w zdrowiu” wydanego pod marka
zespotu ekspertdw wZdrowiu we wspodtpracy z Polskg Federacjg Szpitali oraz Koalicjg Al w zdrowiu,
kilkanascie polskich szpitali z powodzeniem wykorzystuje juz sztuczng inteligencje. Jako przyktad
mozna poda¢ algorytm, wspomagajacy lekarzy Szpitala Specjalistycznego Choréb Ptuc , Odrodzenie”
im. Klary Jelskiej w Zakopanem w diagnozowaniu preparatéow laboratoryjnych. Dzieki Al, udato sie
wspomoc interpretacje ponad 800 preparatow histopatologicznych.

Sztuczna inteligencja daje diagnostom laboratoryjnym ilekarzom mozliwosci, ktérych dawniej nie mieli.
Przyktadem moze byc¢ analiza wynikéow sensorycznego pomiaru stezenia glukozy w pftynie
Srodtkankowym wykonywana przez serwery rezydujgce w chmurze. Dzieki ich duzym mocom
obliczeniowym mozemy juz dzisiaj dostarczac lekarzowi precyzyjne podsumowania co przyspiesza
podjecie bardziej doktadnej decyzji terapeutycznej. W efekcie pacjent moze liczy¢ na trafniej
postawiong diagnoze — przekonuje Marian Chabuda.

Dynamiczny rozwdj Al wymaga dostosowania prawa

W raporcie Deloitte przygotowanym w 2020 roku na zlecenie MedTech Europe przedstawione sg
informacje, ktdére potwierdzajg, jak wazng role sztuczna inteligencja odgrywa w nowoczesnej
medycynie. Dzieki Al w Europie rocznie udaje sie uratowac 400 tysiecy osob, zaoszczedzi¢ 200
miliardéw Euro, co przektada sie na 1,8 miliarda roboczogodzin. To tak, jakby dodatkowo zatrudni¢ w
stuzbie zdrowia 500 tysiecy oséb. Uzycie algorytmdw Al tylko w diagnostyce laboratoryjnej daje rocznie
oszczednosci okoto 880 miliondw euro i 53 miliondw roboczogodzin. Dlatego tak istotne jest, aby
rozwdj sztucznej inteligencji w medycynie zostat uwzgledniony w prawie europejskim.

MedTech Europe wraz z trzynastoma innymi stowarzyszeniami branzowymi, m.in. Business Europe,
opublikowat list do cztonkéw Parlamentu Europejskiego, w ktérym wzywa do dalszych prac nad
przepisami i zasadami requlujgcymi funkcjonowanie sztucznej inteligencji w Unii Europejskiej. Chcemy
zapewni¢ maksimum innowacji w tym obszarze. Naszym celem jest rowniez, aby Parlament Europejski
uzgodnit stanowisko, ktdre uzna znaczenie Al dla rozwoju gospodarczego i spotecznego oraz pozwolit
wykorzysta¢ mozliwosci stwarzane przez sztucznq inteligencje. Liczby nie kfamiq — Al to nasza
przysztos¢ — wylicza Marian Chabuda.

W liscie MedTech Europe wraz z partnerami dodaja, ze dalszy rozwdj Przepiséw o Sztucznej Inteligencji
jest dla Europy doskonatg okazjg do objecia przywddztwa w tworzeniu ram prawnych, ktére beda
wspierac innowacje i ustawig UE na pozycji Swiatowego lidera w wykorzystaniu Al.
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MedTech Polska jest stowarzyszeniem zrzeszajacym dziatajgce w Polsce podmioty zaangazowane w badania, rozwdj,
produkcje, dystrybucje i import wyrobéw medycznych do diagnostyki in vitro (IVD). Reprezentuje branze IVD wobec organéw
regulacyjnych, stowarzyszen naukowych i korporacji zawodowych. Wraz z innymi organizacjami dziata na rzecz statego
poprawiania standardéw opieki medycznej w Polsce. Stowarzyszenie MedTech Polska dazy do tego, by lekarze mogli
podejmowac decyzje medyczne i kliniczne na podstawie najlepszej informacji diagnostycznej, korzystali z najlepszych
mozliwych narzedzi i technologii medycznych zwigzanych z wyrobami medycznymi do diagnostyki in vitro. Na poziomie
miedzynarodowym MedTech Polska wspétpracuje z MedTech Europe, europejskim stowarzyszeniem branzowym
reprezentujgcym przemyst technologii medycznych, od diagnozy do wyleczenia.

Biuro organizacyjne:
Oskar Geryn, tel. 531 970 964, oskar.geryn@procontent.pl
ul. Marszatkowska 140/62C, 00-061 Warszawa



